
ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス（ZEH) 

ZEH（ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス）とは？ 

『ＺＥＨ』（ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス）  

外皮の高断熱化及び高効率な省エネルギー設備を備え 

再生可能エネルギー等により年間の一次エネルギー消費量が 

正味ゼロまたはマイナスの住宅  

 

 


